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Ақбастау жалпы білім беретін мектебінің бастауыш сынып мұғалімі.
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БАСТАУЫШ СЫНЫПТА ЕСЕП ШЫҒАРУ ДАҒДЫЛАРЫН ҚАЛЫПТАСТЫРУДЫҢ ТИІМДІ ЖОЛДАРЫ

Аңдатпа. «Бастауыш сыныпта есеп шығару дағдыларын қалыптастырудың тиімді жолдары» атты әдістемелік мақала бастауыш білім беру үдерісінде оқушылардың математикалық сауаттылығын дамытуға бағытталған. Мақалада бастауыш сынып оқушыларының есеп шығару барысында кездесетін қиындықтары, олардың себептері және сол қиындықтарды жеңудің тиімді педагогикалық жолдары қарастырылады. Есеп шығару – тек арифметикалық амалдарды орындау ғана емес, логикалық ойлау, талдау, салыстыру, модельдеу, қорытынды жасау сияқты жоғары деңгейлі ойлау дағдыларын қалыптастыратын маңызды құрал екені негізделеді. Мақалада есеппен жұмыс істеудің кезеңдік алгоритмі, көрнекілік әдістері, проблемалық оқыту элементтері, саралап оқыту тәсілдері және ойын технологияларының тиімділігі сипатталады. Сонымен қатар тәжірибеде қолданылған нақты әдістер мен олардың нәтижелері талданады.
Түйінді сөздер: есеп шығару дағдылары, математикалық сауаттылық, бастауыш білім беру, саралап оқыту, проблемалық оқыту, логикалық ойлау, көрнекілік әдісі.
Кіріспе
Қазіргі білім беру жүйесінде бастауыш сынып оқушыларының функционалдық және математикалық сауаттылығын дамыту – басты міндеттердің бірі. Математика пәні – оқушының логикалық ойлауын, талдау қабілетін, зейінін және танымдық белсенділігін дамытатын негізгі пәндердің бірі. Әсіресе бастауыш сыныпта есеп шығару дағдыларын дұрыс қалыптастыру кейінгі оқу сатыларының сапасына тікелей әсер етеді.
Бастауыш мектепте оқушылардың көпшілігі амалдарды орындауды меңгергенімен, мәтінді есептерді түсіну, шартын талдау, артық немесе жеткіліксіз ақпаратты ажырату, есептің шешу жолын таңдау барысында қиындықтарға тап болады. Бұл мәселе оқыту үдерісінде есеп шығаруға жүйелі, әдістемелік тұрғыда қараудың қажеттілігін көрсетеді.
Отандық және шетелдік педагогикалық зерттеулерде есеп шығару – оқушының математикалық ойлау мәдениетін қалыптастырудың негізгі құралы ретінде қарастырылады. Ғалымдар есеппен жұмыс істеу барысында оқушы тек дайын алгоритмді қолданбай, мәселені түсіну, жоспар құру, шешім қабылдау және нәтижені тексеру сияқты әрекеттерді меңгеруі тиіс екенін атап көрсетеді. Осы мақалада бастауыш сыныпта есеп шығару дағдыларын тиімді қалыптастырудың әдістемелік жолдары қарастырылып, тәжірибеде қолданылған тәсілдердің нәтижелері талданады.
Мақаланың мақсаты – бастауыш сыныпта есеп шығару дағдыларын қалыптастырудың тиімді әдістерін жүйелеу және олардың практикалық нәтижелілігін көрсету.
[bookmark: _GoBack]Міндеттері:
– есеп шығару дағдысының құрылымын анықтау;
– тиімді әдіс-тәсілдерді сипаттау;
– тәжірибеде қолдану нәтижелерін талдау;
– педагогтерге практикалық ұсыныстар беру.
Бастауыш сыныпта есеп шығару дағдыларын қалыптастыру жүйелі, кезеңдік және мақсатты ұйымдастырылған әдістемелік жұмысты талап етеді. Есеп шығару – бір ғана амал орындау емес, бірнеше өзара байланысты ойлау әрекеттерінен тұратын күрделі үдеріс. Сондықтан әдістеме оқушының жас ерекшелігіне, қабылдау деңгейіне және танымдық белсенділігіне сәйкес құрылуы тиіс. Ұсынылып отырған әдістеме төрт негізгі кезеңге негізделеді:
1. есептің шартын түсіну;
2. талдау және модельдеу;
3. шешу жолын таңдау және орындау;
4. нәтижені тексеру және қорытындылау.
Бірінші кезеңде оқушылар есептің мәтінін саналы түрде оқып, оның шартын толық түсінуі қажет. Бұл кезеңде «Белгілі не? Белгісіз не? Нені табу керек?» деген жетекші сұрақтар қолданылады. Оқушылар есеп мәтінін бірнеше рет оқып, тірек сөздерді белгілейді. Мұғалім бағыттаушы сұрақтар қою арқылы оқушыны ойлануға жетелейді.
Екінші кезең – талдау және модельдеу. Бұл кезеңде сызба, кесте, қысқаша шарт, сурет немесе диаграмма сияқты көрнекі құралдар пайдаланылады. Көрнекілік әдісі бастауыш сынып оқушылары үшін аса маңызды, себебі олар абстрактілі ойлаудан гөрі нақты бейнелер арқылы ақпаратты жақсы қабылдайды. Есептің қысқаша жазбасын құру оқушыға шартты жүйелеуге және байланыстарды анықтауға көмектеседі.
Үшінші кезеңде оқушы шешу жолын таңдайды. Мұнда проблемалық оқыту элементтері енгізіледі. Мұғалім дайын алгоритмді бірден бермей, бірнеше мүмкін шешу жолдарын талқылауды ұсынады. Бұл тәсіл оқушының сыни ойлауын және таңдау жасау қабілетін дамытады. Сонымен қатар саралап оқыту әдісі қолданылады: қабілеті жоғары оқушыларға күрделірек есептер, ал қиналатын оқушыларға тірек-сызбалар немесе бағыттаушы нұсқаулар ұсынылады.
Төртінші кезең – нәтижені тексеру. Көп жағдайда оқушылар есепті шығарып болған соң тек жауаппен шектеледі. Ал әдістеме бойынша міндетті түрде кері тексеру жүргізіледі: есептің шартына қайта оралу, шамалардың сәйкестігін салыстыру, кері амал қолдану. Бұл оқушыда жауапкершілік пен дәлдік дағдыларын қалыптастырады. 
Сонымен қатар есеп шығару дағдыларын дамытуда ойын технологиялары тиімді нәтиже береді. «Кім жылдам?», «Қате тап», «Логикалық тізбек», «Артық мәліметті анықта» сияқты тапсырмалар оқушылардың қызығушылығын арттырып, белсенді қатысуына мүмкіндік береді.
Топтық және жұптық жұмыс әдістері де маңызды рөл атқарады. Оқушылар өз ойларын дәлелдеп, бір-бірінің шешу жолын талдайды. Бұл коммуникативтік дағдыларды дамытып қана қоймай, есепті терең түсінуге ықпал етеді.
Әдістеменің негізгі принциптері:
– жүйелілік;
– көрнекілік;
– белсенділік;
– саралау;
– кері байланыс. Осы әдістерді кешенді түрде қолдану оқушылардың есеп шығару барысында ойлау әрекеттерін кезең-кезеңімен қалыптастыруға мүмкіндік береді.
Ұсынылған әдістеме 2–4 сыныптарда математика пәні бойынша жүйелі түрде қолданылды. Әсіресе мәтінді есептерді шығару барысында кезеңдік алгоритм мен көрнекілік моделін пайдалану оң нәтижелер көрсетті. Әдістемені енгізу барысында сабақ құрылымы өзгертіліп, есеппен жұмыс жеке кезең ретінде емес, сабақтың негізгі өзегіне айналдырылды.
2-сыныпта қосу және азайту амалдарына берілген есептерде оқушылар көбіне есеп шартын толық түсінбей, тек сандарды көріп амал орындайтын. Осы мәселені шешу үшін әр есеп «Түсіну – Талдау – Шешу – Тексеру» алгоритмі бойынша орындалды. Мысалы, «Дүкенге 25 кг алма әкелінді, оның 9 кг-ы сатылды. Қанша килограмм алма қалды?» деген есепте оқушылар алдымен есептің қысқаша шартын құрастырды. Тақтада кесте және сызба қолданылды. Бұл тәсіл есептің мазмұнын нақтылауға көмектесті.
3-сыныпта көбейту және бөлу амалдарына берілген есептерде модельдеу әдісі белсенді қолданылды. Әсіресе тең үлестерге бөлуге қатысты есептерде заттық көрнекіліктер (дөңгелекшелер, таяқшалар, карточкалар) пайдаланылды. Оқушылар нақты заттарды бөліп көру арқылы абстрактілі ұғымды жеңіл меңгерді. Нәтижесінде есептің мазмұнын түсіну уақыты қысқарып, қателік саны азайды.
4-сыныпта күрделі есептерді шығару барысында проблемалық жағдайлар ұйымдастырылды. Мұғалім есептің дайын шешу жолын бермей, «Бұл есепті тағы қалай шығаруға болады?», «Басқа тәсіл бар ма?» деген сұрақтар қойды. Оқушылар бірнеше шешу нұсқасын ұсынды. Топтық талқылау барысында тиімді тәсіл анықталды. Бұл жұмыс оқушылардың өз ойын дәлелдеуге, логикалық байланыс орнатуға үйретті.
Әдістемені қолдану нәтижелерін бақылау үшін диагностикалық жұмыстар жүргізілді. Бастапқы кезеңде оқушылардың шамамен 40%-ы есептің шартын толық талдамай, қате амал таңдағаны анықталды. Жүйелі кезеңдік жұмыс нәтижесінде тоқсан соңында бұл көрсеткіш 15%-ға дейін төмендеді. Сонымен қатар оқушылардың есепті өздігінен талдау және тексеру дағдылары айтарлықтай жақсарды.
Сабақ барысында «Қате тап» әдісі тиімді болды. Мұғалім әдейі қате шығарылған есеп ұсынады, ал оқушылар қатені анықтап, түсіндіреді. Бұл әдіс балалардың сын тұрғысынан ойлауын және зейінін арттырды.
Саралап оқыту да маңызды нәтиже берді. Қабілеті жоғары оқушыларға логикалық, көпқадамды есептер ұсынылса, қиналатын оқушыларға тірек-сызбалар мен бағыттаушы сұрақтар берілді. Нәтижесінде барлық оқушының белсенділігі артты, сабаққа қатысу деңгейі теңесті.
Әдістеменің артықшылықтары:
– есепті саналы түрде түсінуге үйретеді;
– логикалық ойлауды дамытады;
– өздігінен тексеру дағдысын қалыптастырады;
– оқушылардың пәнге қызығушылығын арттырады.
Кемшіліктері ретінде уақыттың көбірек жұмсалатынын айтуға болады. Әсіресе алғашқы кезеңде қысқаша шарт құру және талдау жұмысы сабақ уақытын алады. Алайда бұл уақыт кейінгі кезеңде үнемделеді, себебі оқушылар есепті тез әрі дұрыс шығара бастайды.
Жалпы алғанда, ұсынылған әдістеме есеп шығару үдерісін механикалық амал орындаудан саналы ойлау әрекетіне айналдыруға мүмкіндік береді.
Бастауыш сыныпта есеп шығару дағдыларын тиімді қалыптастыру үшін педагогтерге төмендегідей ұсыныстар беруге болады. Ең алдымен, есеп шығаруды тек амал орындаумен шектемей, оны ойлау әрекетінің кешенді үдерісі ретінде қарастыру қажет. Әр есепті кезеңдік алгоритм арқылы орындату – оқушының жүйелі ойлауын қалыптастырады.
Екіншіден, көрнекілік құралдарын жүйелі қолдану маңызды. Сызба, кесте, қысқаша шарт, модельдеу әдістері есептің мазмұнын терең түсінуге мүмкіндік береді. Әсіресе төменгі сыныптарда заттық көрнекіліктерді пайдалану тиімді.
Үшіншіден, проблемалық сұрақтар мен баламалы шешу жолдарын талқылау оқушылардың сыни ойлау қабілетін дамытады. Мұғалім дайын үлгіні бірден ұсынбай, оқушыны ізденіске бағыттауы тиіс.
Төртіншіден, саралап оқыту тәсілін жүйелі енгізу қажет. Әр оқушының қабілетіне қарай тапсырма беру олардың оқу мотивациясын арттырады.
Соңында, есептің нәтижесін міндетті түрде тексеру дағдысын қалыптастыру ұсынылады. Бұл оқушының жауапкершілігін күшейтіп, математикалық дәлдікке үйретеді. Ұсынылған әдістемені жүйелі қолдану бастауыш сынып оқушыларының математикалық сауаттылығын арттырып, есеп шығару мәдениетін қалыптастыруға мүмкіндік береді.
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